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Ar pasiruos
F Lllatboliukog

Erqdéti
elione?

Neuzmirskite, jog kiekvienas dalyvis - unikalus. Jasy
pirmoji uzduotis — pasirinkti savo jstaigos herojy -
www.asfutboliukas.It. Atlike Sj malonumg pereikite prie
uzduoCiy. Sidlome vadovautis zemiau nurodytomis
atlikimo gairémis. ,Futboliukas® - personazas ir Zaidimas -
turi sukelti tik pacias SilCiausias emocijas. Jei nepavyksta
ko jgyvendinti — nenusiminkite, laiko uzteks viskam.



http://www.asfutboliukas.lt/
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Siuos mokslo  metus teskime su smagiomis naujovemis -
,Futboliukas® projekto ,DALYVIO PASAS® turi bati jteiktas
kiekvienam vaikui. Kg su juo daryti? Tai kiekvieno vaiko aktyvumo-
jsitraukimo | projektg dokumentas, kuriame zymékite vaiky
jsitraukimg kiekvieng meénesj j ,Futboliuko® veiklas. Apskritimus

galite zymeéti kaip tik norite — ar spalvomis, ar emocijomis, ar O
motyvaciniais antspaudais. Svarbiausia, kad vaikai jsitraukty ir

bty aktyvas ir tai atsispindéty ,DALYVIO PASE®. Kuo daugiau
apskritimy pazymeta - tuo vaikas labiau jsitraukes | projekto <
veiklas.

Dalyvio pasas \

Spalio ménesj pradékite su kdrybinemis ir futbolo pradziamokslio
uzduotimis. Uzduotims sitlome skirti po du uzsiemimus per savaite.



N

Fiksuokite

Visas uzduotis fiksuokite fotografuodami. Nuotraukas jkelkite
prie spalio menesio ataskaitos per jlasy vartotojo prieigg. Taip
pat aprasSykite, kaip sekesi jgyvendinti veiklas. Parodykite
téveliams, draugams ir kitiems, kaip jsikdré jasy ,Futboliukas®.
Jkeltos nuotraukos bus prieinamos visiems ,Futboliuko®
puslapio lankytojams, o aprasSai — tik projekto organizatoriams.

LapkriCio ménesio uzduotis galésite matyti nuo spalio 24 d.



https://asfutboliukas.lt/

1 uzduotis

ParuoSkite savo jstaigos/komandos “Futboliuko”
personazg rudens sezonui

“Futboliuko” personazas - tai draugas, kuris jus lydes visus
mokslo metus. Siame priede rasite “Futboliuko” personazg ir
jo spintg. Aprenkite savo draugqg pagal atitinkamg mety laikg
Ir papuoskite sezoniniais aksesuarais. Spintoje rasite ziemos,
rudens, pavasario ir vasaros kolekcijas.

Sj darbelj galite atlikti kartu su visais vaikais arba leiskite
kiekvienam vaikui sukurti savo personazg.

ISsikirpkite “Futboliukg” ir norimus drabuzius. Drabuziy

detales prie “Futboliuko” kdno siGlome tvirtinti modelinu

arba adatélemis. PapuoStg personazg dar galite pritvirtinti

prie norimo fono ir nupiesti papildomy detaliy, parasyti

g norimg SUOKj ar panasiai. Pasikabinkite sukurtg personazo

i plakatg matomoje vietoje. Atéjus kitam sezonui “Futboliukg”
' T perrengsime ir paruosSime naujiems iSSUkiams.


https://www.lff.lt/wp-content/uploads/2026/08/Aprenk-Futboliuka.pdf

“** 1 uzduotis
Ko:kursas /

ISsirinke vieng ,Futboliukas® jstaigos plakatg jj nufotografuokite ir _
atsiyskite el. pastu futbolasvisiems@Iff.It iki 2026 m. spalio 31 d. 16:00 '
val. (véliau atsiystos nuotraukos konkurse nedalyvauja). Siunciamo

laiSko temoje nurodykite savo jstaigos pavadinimag.

Visy konkurse dalyvaujanciy ,Futboliuko® projekto jstaigy plakatai
bus paviesSinti ,,Facebook® paskyroje ,,Futbolas visiems®, kur nuo 2026

m. lapkricio 5 d. 10:00 val. iki lapkricio 14 d. 16:00 val. vyks balsavimas
,Patiktukais®. Daugiausia ,Patiktuky® surinkusi jstaiga bus apdovanota
Lietuvos masinio futbolo asociacijos jsteigtu prizu.
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Apdovanokite vaikusl Burty Kkeliu ar savo nuozilra iSrinkus
apdovanokite vaikg(-us) ,Futboliuko® kuprinyte (-émis).


mailto:futbolasvisiems@lff.lt
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2 uzduotis

ﬂ Susikurkite ,,Futboliuko® taisykles

PrieS pradedant sportuoti batina supazindinti vaikus su ,,Futboliuko® taisyklémis. Geriausios taisykles
yra tos, kurias susigalvojame patys, todel leiskime vaikams kurti. Galime pasufleruoti, apie kg turety
bati taisyklés (tai tik pavyzdziai):

,Futboliukas® Zaidziamas 1 prieS 1ar/ir 2 priesS 2 ar/ir 3 pries 3;

PrieS pradédami zaisti paspaudziame rankas/duodame penkis,

ZaidZiame be vartininky;

Negalima rankomis liesti kamuolio;

Rekomenduojama rungtyniy trukmé: 3-5 minuteés arba iki trijy jvarciy.

Vaikai turi suprasti, kad futbolas, kaip ir kiekvienas zaidimas, yra zaidziamas pagal tam tikras taisykles.
SusikQre taisykles neuzmirskite jomis vadovautis zaisdami futbolg per uzsiémimus ir rungtyniy metu.
Tequl patys vaikai pasako, kaip norety zaisti futbolg ir kokiomis taisyklémis reikety vadovautis.
UzraSykite penkias sugalvotas taisykles ir jas iliustruokite pasitelkdami dailés technikg. Pakabinkite
taisykles saléje ant dury ar kur sportuojate, kad visi matyty, kaip futbolas yra zaidziamas pas jus|
Rekomenduojame prieS pradedant zaisti kiekvieng kartg pasikartoti taisykles.

Priemoneés: pieStukai, flomasteriai, akvarele, baltas ir spalvotas popierius ir kt.



- J uzduotis

Interaktyvios uzduotélés|
Skenuok ir zaisk:

Pristatome jums naujovel Smagios interaktyvios ,Futboliuko® tematika uzduotéleés,
kurias galima atlikti ir jstaigoje ir namiel

Uzduoties pavadinimas: ,Voveriukai pasiklydo stadione. Padék jiems surasti reikiamg
vietgl”

y 4 UZduoties apraSymas:

Voveriukai atsidireé dideliame stadione ir jiems reikia tavo pagalbos| Jie Siek tiek
pasimeté ir nebezino, kur reikia nueiti. Padék jiems orientuotis - atidziai apzitrek
paveikslelj ir nukreipk smeigtukg | teisingg vieta. Spustelek smeigtukg ten, kur, tavo
manymu, jis turi bati padeétas. Gerai jsiziGrék ir pagalvok prieS pasirinkdamas(-a), nes
tik teisinga vieta padés voveriukams susigaudyti stadione. Kai baigsi, nepamirsk
paspausti mygtuko ,Pateikti atsakymus® ir suzinoti, ar viskg atlikai teisingai. Sékmes
padedant voveriukamsl|

UZDUOTIS



https://wordwall.net/play/115808/568/837
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J uzduotis

Interaktyvios uzduoteélésl

Pateikiame dar vieng interaktyvig uzduotele.
Sios uzduoties pavadinimas: ,,Futboliuko
delioné®.

Uzduoties aprasymas: Sudeéliokite délionel Skenuok ir Zaisk:

UZDUOTIS



https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=2c91029c0b66
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4 uzduotis

Atlikime spalio meénesio uzduotis
,Futboliuko® knygutéje.

Masy ,,Futboliukas® stipreja — jau turime véliava,
taisykles. Vis daugiau zinome apie futbolg. Pats
laikas pereiti prie aktyviosios dalies — zaidimo.
Tam, kad moketumete zaisti, perduoti kamuolj ir
galétuméte musti jvarcius, turite jgauti
praktiniy ziniy ir jgadziy.
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Tad dabar pereikime prie masy sukurty uzduociy.

Pirmoji jasy futbolo technikos pamokele - kamuolio
varymas. Pateikiame jums pratimy pavyzdzius. Bandydami
juos iSmokite skirtingus badus varytis kamuolj. ISbande
pirmo sudetingumo pratimg pereikite prie antro, o veliau - ir
prie trecijo.

Gali bati, jog ne visus pratimus sugebesite atlikti — tokiu
atveju qalite likti prie lengvesniy bel praktikuotis atliekant
juos. NeuzmirSkite, jog kiekvienos treniruotés pabaigoje
bent 10 minuciy vaikams reikia sKirti futbolo zaidimui.



e 5 uzduotis >

TILTAS VIRS BEDUGNES

PRIEMONES: kamuoliai (brangakmeniai), Zymekliai (tilto ribos). Zymeklius galima pakeisti virve, $okdyne, bok3teliais,
gimnastikos lazdomis ar kitomis turimomis priemonémis tilto riboms pazymeti.

PASIRUOSIMAS: turimomis priemonémis jrengiamas tiltas — siauras takas, kurio plotis apie 50-70 cm, o ilgis
priklauso nuo turimos erdves. Vienoje tilto puséje iSdéliojami visi brangakmeniai (kamuoliai), o kita pusé tampa
saugigja zona. Atsizvelgiant j vaiky amziy ir gebejimus, tiltas gali bati tiesus arba vingiuotas.

SCENA: virs qilios bedugnés nutiestas senas ir labai siauras tiltas. Kitoje puséje liko daugybé brangakmeniy,
kuriuos reikia nugabenti j saugig vietg. Taciau tiltas yra trapus ir pavojingas — menkiausia klaida gali lemti, kad
brangakmenis nuriedes | bedugne ir bus prarastas visiems laikams.

ZAIDIMO EIGA: vaikai po vieng keliauja prie brangakmeniy, pasiima vieng kamuolj ir atsargiai kojomis varosi jj per
tiltg j saugigjg zong. Nugabene vieng brangakmenj, grjzta pasiimti kito ir tesia uzduotj tol, kol visi brangakmeniai
bUna perkelti j saugig vietg. Vedant kamuolj svarbu iSlaikyti jo kontrole ir neatsitrenktij tilto sieneles. Jei kamuolys
palieCia tilto krastg arba iSrieda uz jo riby, laikoma, kad brangakmenis nukrito j bedugne ir jo iSgelbéti nepavyko.

TIKSLAS: atsargiai ir tiksliai pervesti kuo daugiau brangakmeniy per tiltg, islaikant kamuolio kontrole
(neprarandant né vieno lobio).


https://www.youtube.com/watch?v=KZLCCDJ4vQ0&feature=youtu.be
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Patarimai treneriui:
® DPrieS pradedant uzduotj trumpai papasakokite istorijg ir padékite vaikams jsijausti j vaidmenis. Kuo gyviau
perteiksite situacijg, tuo labiau vaikai jsitrauks j zaidima.
® Viso pratimo metu vartokite zaidimo terminus: kamuolius vadinkite brangakmeniais, takelj - tiltu, o uz jo riby
esancCig erdve - bedugne. Tai padeda vaikams iSlaikyti demesj ir susidomejima.
® Skatinkite vaikus tapti,lobiy sergétojais®, kuriy uzduotis — kuo atsargiau perkelti brangakmenius j saugig
vietg. Pabreézkite, kad svarbiausia ne greitis, o tikslumas ir kamuolio kontrolé.

Komentuokite vaiky veiksmus pasitelkdami istorija:

,Puikiai saugai savo brangakmenjl

,Atsargiai, tiltas labai siaurasl|®

,Koks puikus lobiy sergétojas — né vienas brangakmenis nenukritol®
,Pabandyk kamuolj laikyti arciau saves, kad jis nenuriedéty j bedugne.”

Jei kamuolys palieCia tilto krastg arba isrieda uz riby, islaikykite zaismingg tong: ,Oi, brangakmenis vos nenukrito |
bedugnel® arba ,,Sj lobj praradome, bet kitg tikrai iSgelbésimel*

Atsizvelgdami j vaiky amziy ir gebejimus, galite keisti tilto plotj bei formg. Kuo siauresnis ir vingiuotesnis tiltas, tuo
didesnis iSStkis kamuolio valdymul.

Uzduoties pabaigoje pasidziaukite bendru rezultatu: suskaiCiuokite, kiek brangakmeniy pavyko iSgelbéti, ir
paqgirkite vaikus uz kruopstumg bei tikslumg.



As jau
netoli.
Paruoskite
mano
"\ brangakmenius!

Virs gilios bedugnés nutiestas
siauras tiltas.

Kitoje puseje liko daug brangiy
brangakmeniy (kamuoliy),
kuriuos reikia nugabenti

| saugia vieta.

Tiltas labai trapus - jei

brangakmenis nukris | bedugne,
jo iSgelbéti nepavyks!
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kamuolj (brangakmenij) per tilta % | ne greitis, o tikslumas ir
| saugiaja zona, stengdamasis : kamuolio kontrolé.
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i5laikant kamuolio kontrole

g — tilto ribos (sienelés) ir neprarandant né vieno lobio!
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Cuzduotis »

KOSMOSO TYRINETOJAL

PRIEMONES: i$ turimy priemoniy jrengiama kosminé stotis — sankryZa. Keliai nuo
stoties centro driekiasi | keturias puses, kiekvienas apie 5 m ilgio ir 2,5 m plocio.
Kiekvieno kelio gale jkuriama planeta: Ugnies planeta, Ledo planeta, Dziungliy
planeta ir Saulés planeta. Taip pat reikalingi kamuoliai (energijos kristalai) ir spalvoti
zymekliai.

PASIRUOSIMAS: prie kiekvienos planetos igsirikiuoja po 3-4 vaikus. Jie tampa tos
planetos astronautais ir gyventojais. Pradzioje vienos planetos astronautai turi
energijos kristalus (kiekvienas po vieng kamuolj), o kitose planetose jy néra.

SCENA: tolimoje galaktikoje keturios planetos gyvena draugiskai ir nuolat dalijasi
energijos kristalais. Sie kristalai suteikia energijos miestams, transportui ir visiems
planety gyventojams. Kartais vienoje planetoje energijos buna per daug, o kitoje
jos pradeda trokti. Tuomet astronautal turi nugabenti enerqgijos kristalus per
kosmine stotj | tg planetg, kuriai jy labiausiai reikia. TaCiau kosmose labai svarbu
laikytis skrydziy vadovo nurodymy - tik taip energija pasieks reikiamg planeta.

3


https://www.youtube.com/watch?v=HshxgR44pak&feature=youtu.be

ZAIDIMO EIGA: skrydziy vadovas (treneris) paskelbia, kuriai planetai reikia energijos. PavyzdZiui:
,Dziungliy planetoje baigiasi energijal Ugnies planetos astronautai, nugabenkite energijos kristalus |
Dziungliy planetgl®. Tuomet Ugnies planetos astronautai pradeda varytis energijos kristalus link kosminés
stoties. Pasiekus stoties centrg, astronautai turi judeti link nurodytos planetos. Kad vaikams buty
lengviau orientuotis, skrydziy vadovas gali ne tik pasakyti planetos pavadinimg, bet ir parodyti kryptj ranka.
Pasieke reikiamg planetg astronautal perduoda energijos Kkristalus ten gyvenantiems astronautams.
Tuomet skrydziy vadovas paskelbia naujg uzduotj: ,Saulés planetoje reikia energijos! Dziungliy planetos
astronautai, skubékite j pagalbgl®. Tokiu badu energijos kristalai nuolat keliauja iS vienos planetos j kitg, o
zaidime dalyvauja visy keturiy planety gyventojai.

SUDETINGESNIS VARIANTAS: visi astronautai turi po energijos kristalg. Skrydziy vadovas vienu metu
requliuoja visos galaktikos judejima:
® salias zymeklis — skrydis tesiamas;
® raudonas zymeklis — kosmose prasidéjo asteroidy lietus, visi laivai sustoja (astronautai turi sustabdyti
péda savo energijos kristalus ir sustingti).

Be to, skrydziy vadovas nurodo, j kurig planetg turi bati gabenami energijos kristalai. Astronautai turi:
stebéti signalus, isgirsti paskirtg planetg, pasirinkti teisingg kryptj, iSlaikyti enerqijos kristalo kontrole.

TIKSLAS: atidziai klausyti skrydziy vadovo nurodymuy, tiksliai valdyti
energijos kristalg ir sékmingai pristatyti energija j reikiama planeta. ﬂ



Patarimai treneriui: ﬂ

® PrieS uzduotj trumpai pristatykite planetas. Pavyzdziui: ,,Ugnies planeta pilna ugnikalniy®, ,,Ledo
planeta padengta sniegu®, ,,Dziungliy planeta apaugusi milziniSkais medziais®. Tai padeda vaikams
lengviau jsijausti j istorija.

® V\iso pratimo metu vartokite kosmoso terminus: vaikus vadinkite astronautais, kamuolius —energijos
kristalais, 0 sankryzg — kosmine stotimi.

® Nuolat priminkite, kad energijos kristalai yra labai vertingi, todel juos reikia gabenti atsargiai ir
kontroliuojant savo kosminj laiva.

Zaismingai komentuokite veiksmus:
+Puikus skrydis j Ugnies planetgl®
,Puikiai valdai savo kosminj laivgl®

Sudetingesniame variante jspekite apie kliGtis:

,Priekyje asteroidy lietus - sustojame/*

,Kosmose daug pavojy, todél energijos kristalg laikykite arti saves.”
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Jei vaikas suklysta, iSlaikykite pozityvy tona:
,Atrodo, tavo laivas trumpam nukrypo nuo kurso.”
,Nieko tokio, kosmose net ir patyre astronautai kartais pasiklysta.

Uzduoties pabaigoje galima paskelbti, kad visoms planetoms energija sekmingai pristatyta, o astronauty
komandos iSgelbeéjo galaktikg. Tai sukuria bendro pasiekimo jausmg ir stiprina vaiky motyvacija.



' KOSMOSO TYRINETOJAI  (olied

Padekime planetoms dalintis " +

energijos kristalais! Klausyk
skrydziy vadovo nurodymuy ir
gabenk energija ten, kur jos reikia!
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DINOZAURUY SLENIS

>

PRIEMONES: kamuoliai (dinozaury kiausiniai), Zymekliai. Zymeklius galima pakeisti virve,
Sokdyne, boksSteliais, gimnastikos lazdomis ar Kitomis turimomis priemonémis tako riboms
pazymeti. Taip pat reikalingi jvairts smulkds daiktai Klidtims sukurti: boksSteliai, zaisliukai,
gertuves, zymekliai ar kitos saugios priemones.

PASIRUOSIMAS: i$ turimy priemoniy jrengiamas mazdaug 2,5 m plo€io ir 5 m ilgio takas. Jame
iISdéliojamos jvairios Klidtys, kurios tampa slényje mieganciais dinozaurais, akmenimis,
medziais ir kitomis gamtinémis kliatimis.

SCENA: tolimame Dinozaury slényje gyvena daugybé dideliy ir mazy dinozaury. Vieng dieng
tyrinetojai atrado ypatingus dinozaury kiausinius, kuriuos reikia saugiai nugabenti j kitg
slénio puse. Taciau uzduotis néra lengva - slényje miega daug dinozaury. Jie nemegsta bati
trikdomi, todeél tyrinétojai turi judeti labai atsargiai, kad nepazadinty né vieno dinozauro.

ZAIDIMO EIGA: vaikai tampa tyrinétojais, o kamuoliai — dinozaury kiausiniais. Nuo tako
pradzios vaikas pradeda atsargiai vesti savo dinozauro kiauSinj per slénj. Keliaudamas jis turi
apvesti Kiausinj aplink visas kliGtis ir stengtis jy nepaliesti. Taip pat svarbu neiSriedeti uz
tako riby, nes ten prasideda pavojingos dziunglés, kuriose galima pasiklysti. Pasiekes tako
pabaigg vaikas sékmingai nugabena dinozauro kiausinj j saugig vieta.


https://www.youtube.com/watch?v=ruNoKvMnHGA&feature=youtu.be
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KLAIDOS: pries pradedant zaidimg rekomenduojama susitarti, kiek klaidy galima padaryti. Klaida skaiCiuojama, kai:
® vaikas palieCia kliGtj (pazadina dinozaurg);
® kamuolys palieCia kliatj,
® kamuolys arba vaikas palieCia tako ribas.

TIKSLAS: saugiai nugabenti dinozauro kiausinj per slénj, kuo tiksliau valdant kamuolj ir nepazadinant ne vieno
dinozauro.

Patarimai treneriui:

® PrieS uzduotj papasakokite vaikams trumpg istorijg apie Dinozaury slénj ir ten miegancius dinozaurus. Kuo
gyVviau perteiksite istorijg, tuo labiau vaikai jsitrauks j zaidima.

® Viso pratimo metu naudokite zaidimo terminus: kamuolius vadinkite dinozaury kiausiniais, klitis — mieganciais
dinozaurais, o takg - slenio taku.

® Akcentuokite, kad svarbiausia ne greitis, o atsargumas ir kamuolio kontrole.

® Zaismingai komentuokite valky veiksmus: ,Sitas dinozauras labai jautriai miega
artil® ; ,,Puikiai saugai dinozauro kiauSinjl“ ; ,Koks atsargus tyrinétojasl|®

® Jej vaikas palieCia Kliatj: ,,Oil Atrodo, dinozauras pradéjo bustil®; ,Greitai judék tyliau, kad jis vél uzmigty

® Jej palieCiamos tako ribos: ,Atsargiai, ten prasideda pavojingos dziunglés|®; ,Nepamesk kelio per slén;jl

® Uzduoties pabaigoje galima suskaiCiuoti, kiek liko nepazadinty dinozaury ir kiek kiausiniy saugiai pasieke kitg
slenio puse. Tai skatina vaikus siekti tikslumo ir bendro rezultato.

I“

; wAtsargiai, nepriartek per

I“




{ ' ,. - dinozauro kiausinis

= =49 - vaiko judéjimo kelias

I - Klaida: palieté kliiit;

= =« — klaida: iSriedéjo uz riby

Padékime saugiai nugabenti el g P - tikslo zona
dinozauro kiausinj j kita e e - '

slénio puse ir nepazadinti

mieganciy dinozaury!

Nuo tako pradzios
atsargiai vesk

kiausinj per sléni.

Aplenk visus mieganéius __ W o eI e | Palieté kliiitj
dinozaurus ir klititis. | - g ~4aeh . _ (pazadino dinozaura)

NEI§I‘IEdE|‘: uz tako
riby.

Lt

Pasiek tako pabaiga
ir saugiai nugabenk
kiausinj j tiksla!

Palieté tako ribas
(iSriedéjo uz ribu)

ZAIDIMO EIGA

déemesinguma kantrybe

SIS PRATIMAS *
ir koncentracija ir tiksluma

kamuolio 3 f’ krypties
LAVINA:

kontrole keitima




8 uzduotis

_Futboliuko® Zaidimai

Sitlome jgauti dar daugiau praktikos bei iSbandyti ir kitus '

Futboliuko® Zaidimus:
. /

,Linksmieji segtukai* >

Futbolo tinklinis® >

"



https://www.youtube.com/watch?v=VZ0muqbZ928
https://www.youtube.com/watch?v=VZ0muqbZ928
https://www.youtube.com/watch?v=S03vYouh6pQ
https://www.youtube.com/watch?v=S03vYouh6pQ

e = o

9 uzduotis

Norite dar daugiau smaqiy pratimy?

Dziugi zinial Jau yra galimybe nemokamai ir lietuviy kalba
naudotis “FIFA Football for Schools” aplikacija (jg galite
rasti Apple Store arba Google Play). Kg jums reikia padaryti?
Parsisiysti, susikurti vartotojg bei pradeti sekmingai
naudotis. Aplikacijoje rasite dar daugiau zaidimyl|

GET IT ON # Download on the

® Google Play ¢ App Store




e = o

Kaip greitai prabégo pirmasis ,,Futboliuko® ménuol
Mums jdomu kaip jums sekesi ir kokie jasy pirmieji
jspudziai. Jei dar nepridéjote nuotrauky bei
aprasymu, tai galite padaryti iki spalio 31d.
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	„Koks puikus lobių sergėtojas – nė vienas brangakmenis nenukrito!“
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	žalias žymeklis – skrydis tęsiamas;
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	Be to, skrydžių vadovas nurodo, į kurią planetą turi būti gabenami energijos kristalai. Astronautai turi: stebėti signalus, išgirsti paskirtą planetą, pasirinkti teisingą kryptį, išlaikyti energijos kristalo kontrolę.
	TIKSLAS: atidžiai klausyti skrydžių vadovo nurodymų, tiksliai valdyti
	energijos kristalą ir sėkmingai pristatyti energiją į reikiamą planetą.
	Patarimai treneriui:
	Prieš užduotį trumpai pristatykite planetas. Pavyzdžiui: „Ugnies planeta pilna ugnikalnių“, „Ledo planeta padengta sniegu“, „Džiunglių planeta apaugusi milžiniškais medžiais“. Tai padeda vaikams lengviau įsijausti į istoriją.
	Viso pratimo metu vartokite kosmoso terminus: vaikus vadinkite astronautais, kamuolius – energijos kristalais, o sankryžą – kosmine stotimi.
	Nuolat priminkite, kad energijos kristalai yra labai vertingi, todėl juos reikia gabenti atsargiai ir kontroliuojant savo kosminį laivą.
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	Jei vaikas suklysta, išlaikykite pozityvų toną:
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	KLAIDOS: prieš pradedant žaidimą rekomenduojama susitarti, kiek klaidų galima padaryti. Klaida skaičiuojama, kai:
	vaikas paliečia kliūtį (pažadina dinozaurą);
	kamuolys paliečia kliūtį;
	kamuolys arba vaikas paliečia tako ribas.
	TIKSLAS: saugiai nugabenti dinozauro kiaušinį per slėnį, kuo tiksliau valdant kamuolį ir nepažadinant nė vieno dinozauro.
	Patarimai treneriui:
	Prieš užduotį papasakokite vaikams trumpą istoriją apie Dinozaurų slėnį ir ten miegančius dinozaurus. Kuo gyviau perteiksite istoriją, tuo labiau vaikai įsitrauks į žaidimą.
	Viso pratimo metu naudokite žaidimo terminus: kamuolius vadinkite dinozaurų kiaušiniais, kliūtis – miegančiais dinozaurais, o taką – slėnio taku.
	Akcentuokite, kad svarbiausia ne greitis, o atsargumas ir kamuolio kontrolė.
	Žaismingai komentuokite vaikų veiksmus: „Šitas dinozauras labai jautriai miega!“  ; „Atsargiai, nepriartėk per arti!“  ; „Puikiai saugai dinozauro kiaušinį!“  ; „Koks atsargus tyrinėtojas!“
	Jei vaikas paliečia kliūtį: „Oi! Atrodo, dinozauras pradėjo busti!“ ; „Greitai judėk tyliau, kad jis vėl užmigtų!“
	Jei paliečiamos tako ribos: „Atsargiai, ten prasideda pavojingos džiunglės!“ ; „Nepamesk kelio per slėnį!“
	Užduoties pabaigoje galima suskaičiuoti, kiek liko nepažadintų dinozaurų ir kiek kiaušinių saugiai pasiekė kitą slėnio pusę. Tai skatina vaikus siekti tikslumo ir bendro rezultato.
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